
Einladung 
zum 71. Lautersee-Bergsportfest 

am Sonntag, den 19. Juli 2026 

. 

Zu unserem traditionellen Bergsportfest laden wir 
alle Sportlerinnen und Sportler recht herzlich ein. 

Ausschreibung anbei.

Mit sportlichen Grüßen 
Turn- und Sportverein Mittenwald 1892 e.V.



Wettkampfort Am Lautersee, 82481 Mittenwald
Wettkampftag Sonntag, 19. Juli 2026
Wettkampfstart 09.30 Uhr (Wettkampfende je nach Teilnehmerzahl)
Meldungen lauterseesportfest@tsv-mittenwald.de
Meldeschluss Dienstag, 14. Juli 2026

Nachmeldungen sind am Wettkampftag ggfs. in folgender Zeit
 möglich:
 Leichtathletik: 08.30 Uhr bis 09.15 Uhr
 Staffeln: 09.45 Uhr bis 10.30 Uhr
 Schwimmen: 09.45 Uhr bis 10.30 Uhr

  Bitte die allgemeinen Hinweise am Ende der Ausschreibung beachten!    

Wettkampfklassen: 

Leichtathletik Dreikampf: 

WKK Wettkampfklasse Jahrgänge Disziplinen

DK-M1 Buben (-6) 2020 und jünger 30m Lauf  Standweitsprung  Schlagballwurf

DK-M2 Buben (7-8) 2019-2018 50m Lauf  Weitsprung  Schlagballwurf

DK-M3 Buben (9-10) 2017-2016 50m Lauf  Weitsprung  Schlagballwurf

DK-M4 Buben (11-12) 2015-2014 75m Lauf  Weitsprung  Schlagballwurf

DK-M5 Buben (13-14) 2013-2012 75m Lauf  Weitsprung  Schlagballwurf

DK-M6 Männliche Jugend (15-16) 20111-2010 100m Lauf  Weitsprung  Kugel 5 kg

DK-M7 Männliche Jugend (17-18) 2009-2008 100m Lauf  Weitsprung  Kugel 6,25 kg

DK-M8 Männer (19-29) 2007-1997 100m Lauf  Weitsprung  Kugel 7,25 kg

DK-M9 Männer (30-39) 1996-1987 100m Lauf  Weitsprung  Kugel 7,25 kg

DK-M10 Männer (40-49) 1986-1977 75m Lauf  Weitsprung  Kugel 7,25 kg

DK-M11 Männer (50-54) 1976-1972 50m Lauf  Weitsprung  Kugel 6,25 kg

DK-M12 Männer (55-59) 1971-1967 50m Lauf  Standweitsprung  Kugel 6,25 kg

DK-M13 Männer (60 +) 1966 und älter Vollballwurf 1,5 kg  Standweitsprung Kugel 5 kg

DK-W1 Mädchen (-6) 2020 und jünger 30m Lauf  Standweitsprung  Schlagballwurf

DK-W2 Mädchen (7-8) 2019-2018 50m Lauf  Weitsprung  Schlagballwurf

DK-W3 Mädchen (9-10) 2017-2016 50m Lauf  Weitsprung  Schlagballwurf

DK-W4 Mädchen (11-12) 2015-2014 75m Lauf  Weitsprung  Schlagballwurf

DK-W5 Mädchen (13-14) 2013-2012 75m Lauf  Weitsprung  Schlagballwurf

DK-W6 weibliche Jugend (15-16) 20111-2010 100m Lauf  Weitsprung  Kugel 3 kg

DK-W7 weibliche Jugend (17-18) 2009-2008 100m Lauf  Weitsprung  Kugel 4 kg

DK-W8 Frauen (19-29) 2007-1997 100m Lauf  Weitsprung  Kugel 4 kg

DK-W9 Frauen (30-39) 1996-1987 100m Lauf  Weitsprung  Kugel 4 kg

DK-W10 Frauen (40-49) 1986-1977 75m Lauf  Weitsprung  Kugel 4 kg

DK-W11 Frauen (50-54) 1976-1972 50m Lauf  Weitsprung  Kugel 3 kg

DK-W12 Frauen (55-59) 1971-1967 50m Lauf  Standweitsprung  Kugel 3 kg

DK-W13 Frauen (60 +) 1966 und älter Vollballwurf 1,5kg  Standweitsprung  Kugel 3 kg



Pendelstaffel

WKK Wettkampfklasse Jahrgänge

PS-M1 Buben (-6) 2020 und jünger 4 x 30 m

PS-M2 Buben (7-10) 2019-2016 4 x 50 m

PS-M3 Buben (11-14) 2015-2012 4 x 75 m

PS-M4 Männliche Jugend (15-18) 2011-2008 4 x 100m

PS-M5 Männer (19+) ab 2007 4 x 100m

PS-W1 Mädchen (-6) 2020 und jünger 4 x 30 m

PS-W2 Mädchen (7-10) 2019-2016 4 x 50 m

PS-W3 Mädchen (11-14) 2015-2012 4 x 75 m

PS-W4 weibliche Jugend (15-18) 2011-2008 4 x 100m

PS-W5 Frauen (18+) ab 2007 4 x 100m

„Seestaffel“

Streckenlänge ca. 2100m (4 Laufende) gemischte Staffeln sind möglich. 
Wertung: Kinder und Jugendliche 10 bis einschl. 15 Jahre, Erwachsene ab 16 Jahre

Staffeln können nur vollständig (vier Läufer + Staffelname) gemeldet werden.

Schwimmwettkampf über ca. 120 m Freistil

WKK Wettkampfklasse Jahrgänge

SW-M1 Buben (8-14) 2018-2012

SW-M2 Männliche Jugend (15-18) 2011-2008

SW-M3 Männer (19-29) 2007-1997

SW-M4 Männer (30+) 1996 und älter

SW-W1 Mädchen (8-14) 2018-2012

SW-W2 weibliche Jugend (15-18) 2011-2008

SW-W3 Frauen (19-29) 2007-1997

SW-W4 Frauen (30+) 1996 und älter

Gaudiwettkampf: Mannschafts-Tauziehen 
400 kg Mannschaftsgewicht, keine Personen- und Altersbegrenzung. 
Teilnahme nur barfuß und ohne Handschuhe und Hilfsmittel. 



Startgebühren: 
Leichtathletik Dreikampf Kinder und Jugendliche bis einschl. 17 Jahre 5,00 €

Erwachsene 7,00 €

Pendelstaffeln je Staffel 7,00 €

Seestaffel je Staffel 9,00 €

Schwimmen Kinder und Jugendliche bis einschl. 17 Jahre 5,00 €

Erwachsene 7,00 €

Meldungen nach Meldeschluss je Disziplin 10,00 €

Zur Meldung bitte beigefügtes Meldeformular verwenden. Die Startgebühren sind bis zum Meldeschluss auf 
das Konto des TSV Mittenwald IBAN: DE85 7016 9459 0000 05249 3 zu überweisen. Nachmeldungen sind am 
Wettkampftag bar im Wettkampfbüro oder nach Rücksprache per Überweisung im Anschluss an das 
Sportfest zu bezahlen.

Auszeichnungen:
Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde (Gaudiwettkampf ausgenommen)

Leichtathletik Dreikampf Platz 1 - 3 Medaille

Schwimmen Platz 1 – 3 Medaille

Gaudiwettkampf Mannschafts-Tauziehen Platz 1-3 Sachpreis

Die Tagesbestzeiten in den Disziplinen Seestaffel und Schwimmen erhalten zudem eine Auszeichnung.

Zeitplan: (vorläufig)
08.30 Uhr – 09.15 Uhr Anmeldung bzw. Nachmeldung Dreikampf

09.30 Uhr Beginn Dreikampf

09. 45 Uhr – 10.30 Uhr Nachmeldung Staffeln und Schwimmen

ca. 11.00 Uhr Beginn der Pendelstaffeln und der Schwimm-Wettkämpfe

ca. 12.30 Uhr Beginn der Seestaffel

ca. 13.30 Uhr Wiegen und Anmeldung Tauziehen

ca. 14.00 Uhr Beginn Tauziehen

ca. 14.30 Uhr Siegerehrung

Der Zeitplan ist vorläufig. Aufgrund der Teilnehmerzahlen können sich die Startzeiten der Disziplinen verschieben.

08.30 09.00 09.30 10.00 10.30 11.00 11.30 12.00 12.30 13.00 13.30 14.00 14.30

Anmeldung Dreikampf

Dreikampf

Nachmeldung Schwimm und 
Staffel

Schwimm-Wettkämpfe

Staffelläufe

Anmeldung Tauziehen

Tauziehen

Siegerehrung



Allgemeine Hinweise 

 Startberechtigt sind alle Mitglieder von Sportvereinen.
 Die Ausgabe der Preise erfolgt nur bei der Siegerehrung.
 Die Auffahrt mit dem Auto zum Lautersee ist für Teilnehmer der Sportveranstaltung – 
ausschließlich am Wettkampftag - möglich. Das Parken ist nur auf den ausgewiesenen Flächen 
erlaubt. Die „Parkeinweisung“ erfolgt durch den Verein (mit Ausgabe einer Parkberechtigung).
 Wir behalten uns eine witterungsbedingte Absage vor, bitte aktuelle Informationen auf der 
Homepage beachten.
 Wir behalten uns vor, Wettkampfklassen bei weniger als 3 Teilnehmer zusammenzulegen.
 Wir behalten uns vor, je nach Anzahl der gemeldeten Teilnehmer, keine Nachmeldungen am 
Wettkampftag zuzulassen.
 Für die Meldung / Einteilung in die Wettkampfklassen zählt der Jahrgang.

Hinweise zum Staffellauf

 Es können nur vollständige Staffeln (vier Läufer + Staffelname) an- bzw. nachgemeldet werden. 
Anmeldung einzelner Läufer zur Bildung einer gemischten Staffeln mit anderen Einzelläufern ist nicht 
mehr möglich.
 Es können nur Staffeln mit maximal einer Altersklasse Unterschied gemeldet werden (z.B. W1 mit 
W2, W2 mit W3 etc. aber nicht W1 mit W3).
 Staffeln können nur am Wettkampfbüro gemeldet werden.
 Jede Staffel erhält eine Startmarke.
 Wir behalten uns vor, je nach Anzahl der gemeldeten Staffeln, keine Nachmeldungen am 
Wettkampftag zuzulassen.

Hinweise zum Schwimmwettkampf

 Der Schwimmwettkampf wird nur bei günstiger Witterung und einer Wassertemperatur ab 18°
durchgeführt. Eine Absage am Wettkampftag ist daher möglich. Bereits bezahlte Startgebühren für 
das Schwimmen werden in diesem Fall zurückerstattet.
 Eine ausreichende Schwimmfähigkeit wird vorausgesetzt!
 Eine Teilnahme am Schwimmwettkampf ist ab dem Jahrgang 2018 möglich.
 Der Wettkampf startet parallel zum Staffelwettkampf. Wir bitten daher unbedingt um vorherige 
Meldung. Die Meldung am Wettkampftag soll die Ausnahme sein. Dieses Vorgehen erleichtert uns die 
Organisation und einen reibungslosen Ablauf des Sportfests!
 Das Ziel befindet sich in einer Badeanstalt. Der Besuch der Badeanstalt ist kostenpflichtig. Wir 
bitten daher alle Eltern, Betreuer und Trainer, den Eintritt zu entrichten, oder sich außerhalb der 
Badeanstalt aufzuhalten.

Haftung
Für Unfälle, Schadensfälle oder Diebstahl übernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Bestimmungen
 Wertung für alle Mehrkämpfe nach der 1000-Punkte-Tabelle Leichtathletik- Mehrkampf 
(Nachwuchs bis Senioren)
 Für Wurf, Stoß und Sprung sind je drei Versuche gestattet.



Verpflegung
Getränke und Gegrilltes werden auf dem Gelände verkauft.

Mediale Verwertung
Teilnehmer sowie Besucher erklären sich damit einverstanden, dass Bild- und / oder Tonaufnahmen, 
die während der Veranstaltung durch dazu berechtigte Personen gemacht werden, ohne Anspruch 
auf Vergütung veröffentlicht und verwertet werden dürfen.

Ergebnisliste
Die Ergebnisliste wird nur online zur Verfügung gestellt. Auskünfte werden im Wettkampfbüro erteilt.

Datenschutz
Durch Meldung willigen die Teilnehmer ein, dass die für den Wettkampf benötigten Daten (Name, 
Vorname, Geburtsjahr, Leistung, Verein) bei der Veranstaltung für Aushänge/Urkunden, in 
Durchsagen und für Veröffentlichungen in Ergebnislisten (online) genutzt werden dürfen.

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird ausschließlich die männliche Form verwendet. 
Angesprochen sind jedoch sämtliche Geschlechter.

Aktuelle Informationen zum Lautersee-Bergsportfest auch auf
www.tsv-mittenwald.de  /lauterseesportfest  

http://www.tsv-mittenwald.de/

